
- Le Corps mental -
Siège de l'Ego, de notre personnalité et de nos croyances, Il nous permet de raisonner,
d'avoir des pensées et des souhaits, souvent determinés par nos émotions, d'enregistrer
notre  vécu  grace  à  la  mémoire  (consciente  et  inconsciente)  et  de  tendre  vers  une
évolution dans un but de l'élévation de l'Âme. Il influence directement notre réalité et
déborde de plusieurs mètres notre Corps physique. Combien de fois on a pensé à une
personne que l'on a rencontrée, ou eue au téléphone, quelques instants après ; ne dit-on
pas "les grands esprits se rencontrent". Car Il intervient aussi dans le développement de
notre Esprit, afin de savoir qui nous sommes vraiment, ce que nous voulons dans notre
vie, la manière dont on veut la diriger, c'est la Conscience de maîtriser notre vie. Son
lien avec les 3 premiers Corps nous permet ainsi d'exister sur le plan terrestre.

Lorsque  ces  4  Corps  sont  totalement  libres  de  toute  tension,  les
méninges sont aussi libérées. La faux du cerveau, qui forme une toile
verticale entre les 2 hémisphères cérébraux,  représente la Voile du
bateau de notre Vie, et la détente de son insertion sur la crista galli
permet d'ouvrir le 3ème oeil, nous amenant à voir au-delà du plan
terrestre,  d'appréhender  le  monde  invisible  et  de  commencer  à
comprendre d'autres liens qui ouvrent à d'autres Corps encore plus
subtils, qui vont servir à découvrir notre Être et la véritable raison pour laquelle on s'est
incarné sur ce plan terrestre.
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